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Resumen
EXTINCION DE PENSION DE ALIMENTOS DE HIJOS MAYORES DE EDAD.

Padres divorciados mediante sentencia 5.2.2004 fija pensidon de alimentos de 300€ a
favor de la madre

Padre solicita la extincion de la pensidon de alimentos de su hija de 28 afos, que ha
finalizado los estudios de enfermeria que vive con la madre y padece esclerosis
multiple.

Juzgado de primera instancia 10. Deniega la extincién.

Audiencia provincial de Valladolid. Confirma la sentencia de primera instancia y se
basa en:

La situacion de la hija en la actualidad es:

e 28 afios

e Vive con la madre

e Situacion de desempleo y aporta los justificantes de demanda de empleo
por parte de Patricia en diversos periodos de tiempo

e Ha terminado sus estudios de Enfermeria y realizd cursos de técnico en
radiologia, constando en autos la certificacion expedida con fecha 29 de junio
de 2017.

e Acreditado que la hija Padece esclerosis multiple.

e Acreditado que la hija acude a terapia psicolégica en la Asociacién
Vallisoletana de Esclerosis Multiple, habiendo sido diagnosticada de
Transtornos Adaptativos Mixtos.

e Acreditado que la hija tiene sintomatologia ansiosa depresiva en relacién a su
situacion vital, causada precisamente por el hecho de padecer la enfermedad
antes referida.

e Acreditado la hija tiene reconocido un grado de discapacidad del 33%.

¢ No tiene bienes propios.

e Trabajos esporadicos. sélo ha podido realizar trabajos esporadicos de
duracion muy corta y alcanzando en conjunto un total solo de varios meses,
el ultimo una sustitucion temporal de corta duracion por una baja.

e Ha quedado acreditado que se ha presentado por el turno de discapacitados
a unas oposiciones del Ministerio de Sanidad.

e Ha acreditado los pagos hechos a la academia para formarse y preparar las
oposiciones.

e La hija sigue los tratamientos médicos prescritos.

Cabecera: Pension alimenticia. Reduccion de la cuantia de la pension alimenticia.
Registro mercantil

A la hora de resolver en relacion con la pension de alimentos del hijo mayor de
edad, deber tomarse en consideracion que en estos casos el derecho se apoya
fundamentalmente en el principio de solidaridad familiar, que, a su vez, debe ponerse
en relacion con la actitud personal de quien se considera necesitado, debiendo
valorarse las situaciones de verdadera necesidad, valorandose las circunstancias que
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sean relevantes, entre otras, si el hijo ha accedido al mercado laboral, si la situacion
de necesidad ha sido creada, o no, por la conducta del hijo, si por parte del hijo se
ha demostrado la necesaria diligencia en el desarrollo de su carrera académica y
laboral.
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D. FRANCISCO SALINERO ROMAN
Da EMMA GALCERAN SOLSONA
En VALLADOLID, a ocho de febrero de dos mil veintiuno.

VISTOS por esta Seccién Primera de la Ilma. Audiencia Provincial de Valladolid, en
grado de apelacion, los

autos de Modificacion de Medidas supuesto contencioso num. 762/18 del Juzgado de
Primera Instancia num.

10 de Valladolid, seguido entre partes, de una como DEMANDANTE-APELANTE D.
Nicanor , representado por

la Procuradora Dfia. PATRICIA GARCIA SALDANA y defendido por la letrada Dfia.
MARIA ESTHER SANCHEZ

SERENO, y de otra como DEMANDADA-APELADA Dfa. Yolanda , representada por la
Procuradora Dfia. MARTA

FERNANDEZ GIMENO y defendida por la letrada Diia. MARIA ASUNCION TORNERO
CASAS.

ANTECEDENTES DE HECHO:

PRIMERO.- Se aceptan los antecedentes de hecho de la resolucién recurrida.
SEGUNDO.- Seguido el litigio en cuestidon por sus tramites legales ante el Juzgado de
Primera Instancia de referencia, con fecha 31/07/2020, se dict6é sentencia
cuyo fallo dice asi: "Que debo desestimar y desestimo la demanda interpuesta por
Dofia Patricia Garcia Saldafia en nombre y representacion de Don Nicanor frente a
Dofia Yolanda declarando que no procede la modificacién de la pensién alimenticia
que en su dia se establecid en la sentencia de 5 de febrero de 2004, dictada por este
Juzgado en el procedimiento de divorcio de 386-03, sin imposicién de costas."

TERCERO.- Notificada a las partes la referida sentencia, por la representacion
procesal de D. Nicanor , se interpuso recurso de apelacién dentro del término legal
alegando lo que estimd oportuno. Por la parte contraria se presentd escrito de
oposicion al recurso. Recibidos los autos en este Tribunal y personadas las partes, se
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sefald para deliberacién, votacion vy fallo el dia 04/02/2021, en que ha tenido lugar
lo acordado. )
Vistos, siendo Magistrada-Ponente la Ilma. Sra. Dfia. EMMA GALCERAN SOLSONA.

FUNDAMENTOS DE DERECHO:

PRIMERO.- Segun la jurisprudencia de las Audiencias, la accion de
modificacién de medidas exige:
1°- Que haya existido y asi se acredite, una modificacién o alteracién de
las circunstancias tenidas en cuenta para su adopcion.
29, Que dicha modificacion o alteracién sea sustancial, de tal importancia
que haga suponer que, de haber existido tales circunstancias al momento de
la separacion o el divorcio, se habrian adoptado medidas distintas, al menos
en su cuantia si se trata de prestaciones econdmicas.
39, Que tal alteracidn no sea esporadica o transitoria, sino que presente
caracteres de estabilidad o permanencia.
40, Que la referida modificacion o alteracién no haya sido provocada o
buscada voluntariamente o de propdsito para obtener una modificaciéon de
las medidas ya adoptadas y sustituirlas por otras que resulten mas
beneficiosas para el solicitante

Por tanto, la razén de ser del proceso de modificacién de medidas es realizar
un juicio comparativo entre dos momentos, el de la sentencia que fija las

medidas y el de la demanda de modificacién de medidas, asi como la situacién actual,
quedando fuera de su objeto lo relativo a la nueva valoracién de la posible
sujecion a Derecho de las circunstancias tomadas en cuenta en aquel primer
momento."

A la hora de resolver en relacidon con la pensién de alimentos del hijo mayor
de edad, deber tomarse en consideracion que en estos casos el derecho se apoya
fundamentalmente en el principio de solidaridad familiar, que, a su vez, debe
ponerse en relacidén con la actitud personal de quien se considera necesitado (
arts. 152 y 93 CC), debiendo valorarse las situaciones de verdadera necesidad,
valorandose las circunstancias que sean relevantes, entre otras, si el hijo ha
accedido al mercado laboral, si la situacion de necesidad ha sido creada, o no, por la
conducta del hijo, si por parte del hijo se ha demostrado la necesaria diligencia en el
desarrollo de su carrera académica y laboral. ( SS. TS. de 5 de noviembre de 2008,
8 de noviembre de 2012, 12 de julio de 2015).

SEGUNDO.- En el caso de autos, en que la sentencia de 5 de febrero de 2004 fijo la
pension de alimentos de la hija de 300 € mensuales a cargo del padre y pago por
mitad de los gastos extraordinarios, la hija, de 28 afios, convive con su madre en
situacion de desempleo, y terminé los estudios de Enfermeria y realizé cursos
de técnico en radiologia, constando en autos la certificacion expedida con fecha 29
de junio de 2017, por el Excmo.Sr. Rector Magnifico de la Universidad de Valladolid,
acreditativa de que la hija superd en la convocatoria de junio de 2017 los estudios
conducentes a la obtencidn del titulo universitario Oficial de Graduada en Enfermeria
y Suplemento Europeo al Titulo.

Asimismo quedé debidamente acreditado en el procedimiento mediante la
prueba practicada, especialmente los informes médicos y el informe psicoldgico

obrantes en las actuaciones, que la hija padece la enfermedad de esclerosis
multiple, que se presentd con neuritis dptica retrobulbar en ojo derecho en marzo de
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2016, mostrando la RM multiples lesiones de aspecto inflamatorio desmielinizante,
varias activas tras la administracion de Gadolinio, cumpliéndose ya en dicha fecha
los criterios diagndsticos de esclerosis multiple, siguiéndose tratamiento médico,
habiéndose presentado posteriormente un nuevo brote poliregional, mielitis y neuritis
Optica izquierda, neuritis optica retrobulbar en ojo izquierdo en junio de 2016,
siguiéndose tratamiento médico, y en marzo de 2017 un nuevo brote de neuritis
Optica izquierda, y en la RM de control, de junio de 2017 se vieron lesiones nuevas,
dos de ellas activas, quedando acreditado mediante el informe del Servicio de
Oftalmologia, una agudeza visual con correccion inferior al 0,05 en el ojo izquierdo,
defecto pupilar aferente relativo 01, en la tomografia de coherencia 6ptica una
disminucién de capa de fibras nerviosas de la retina en ambos ojos, con mayor
afectacion en el izquierdo, en el que presenta escotoma centro-cecal, con afectacion
central severa, con diagndstico de pérdida severa de agudeza visual, y de campo
visual central secundaria a neuritis Optica retrobulbar recurrente por esclerosis
multiple. Igualmente resulta acreditado mediante el informe del Servicio de
Neurologia, ademas de la clinica esfinteriana e incontinencia fecal, la esclerosis
multiple remitente recurrente, de naturaleza activa y refractaria a tratamiento con
acetato de glatirdmezo, por lo que se ha iniciado con dimetil fumarato,
siguiendo controles periddicos en los Servicios de Oftalmologia, Neurologia y
Medicina de Familia.

Asimismo queddé debidamente acreditado con sintomatologia ansiosa depresiva
en relacion a su situacion vital, causada precisamente por el hecho de padecer la
enfermedad antes referida, con los detalles consignados en el informe obrante en los
autos, todo lo cual quedd acreditado mediante la prueba practicada, especialmente
el informe del Dr. D. Balbino , Médico de Familia, del Centro de Salud CS. Rondilla-
II, SACYL, el informe de la Dra. Dila. Magdalena , Servicio de Oftalmologia, Hospital
Clinico Universitario de Valladolid, SACYL, el informe de la Dra. Diia. Maribel , Servicio
de Neurologia, Hospital Clinico Universitario de Valladolid, SACYL, y el informe del
psicélogo S.B. Canal, de la Asociacién Vallisoletana de Esclerosis Mdultiple.

Asimismo se aportdé a las actuaciones copia de la Resolucion de fecha 10 de
septiembre de 2018, de la Gerencia Territorial de Servicios Sociales (Junta de Castilla
y Ledn), por la que se acordo reconocer a quedando acreditado que ello no le
da derecho a la percepcion de prestacién econémica alguna, no percibiéndose
por Patricia ninguna pension no contributiva, ni renta garantizada de ciudadania, ni
fondo de asistencia social, ni prestaciones dirigidas a personas con discapacidad, no
teniendo tampoco bienes propios, quedando igualmente acreditado que Patricia
sb6lo _ha podido realizar trabajos esporadicos de duracion muy corta y
alcanzando en conjunto un total solo de varios meses, el Ultimo una sustitucién
temporal de corta duraciéon por una baja, asi como la necesidad de que cualquier
futuro puesto de trabajo tenga que ser adecuado a su discapacidad, no pudiendo
desempefiar cualquier puesto, quedando asimismo probado que se ha presentado
por el turno de discapacitados a unas oposiciones del Ministerio de Sanidad,
acudiendo regularmente a la Academia donde prepara esas oposiciones, habiendo
aportado los correspondientes recibos de dicha Academia acreditativos de
los pagos, asi como los justificantes de demanda de empleo por parte de Patricia
en diversos periodos de tiempo.

Llegados a este punto, debe ponerse de relieve que ha quedado acreditada
la_ conducta diligente de Patricia , en todo momento, en orden a su propdsito de

conseguir la integracion en el mundo laboral, que le permita la obtencion de sus
propios recursos economicos, habiendo sido un hecho totalmente ajeno
evidentemente a la voluntad y a la conducta de Patricia la causa de las dificultades y
limitaciones que viene sufriendo en este terreno, a saber, la enfermedad mencionada,
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respecto de la cual Patricia acude a las revisiones periddicas, sigue los
tratamientos médicos prescritos y demas actuaciones que de ella dependen,
tratandose de una enfermedad crénica, respecto de la cual no esta prevista segln
los informes médicos, una finalizacién sino todo lo contrario, la permanencia y
cronicidad de aquélla, por todo lo cual, procede concluir que la hija carece de
independencia econémica, sus necesidades son en realidad mayores que antes de
serle diagnosticada la enfermedad, y en definitiva, carece de independencia
econdmica por causa ajena por completo a la conducta de Patricia , no concurriendo
una alteracion de circunstancias fundamentadora o que permitan fundamentar las
peticiones de supresién, suspension o reduccién de la cuantia de los alimentos.

En efecto, debe tomarse en consideracion, junto a la anterior
argumentacion, el hecho de que Patricia vive con su madre, respecto de la
cual se acreditd que no trabaja y que solo percibe la ayuda familiar por 426 €
mensuales, y el hecho que la situacién econdmica del padre no ha experimentado
un empeoramiento, no acreditdndose una blsqueda activa de empleo por el padre
desde que figura como desempleado con 49 afios en 2011, no presentando
minusvalia alguna que lo impidiese o dificultase, percibiendo la ayuda familiar con
cantidades embargadas por reiterados incumplimientos del deber de alimentos
respecto de su hija Patricia , constando ello en las multiples ejecuciones tramitadas
judicialmente, habiendo percibido una indemnizacién de casi 40.000 € en 2010,
ademas del precio de venta de una vivienda en 2011, y el precio de venta de otra
vivienda en 2010, en total mas de 123.000 €, pudiendo pagar los alimentos referidos,
por todo lo cual, debe confirmarse la sentencia desestimatoria de la demanda, y
desestimarse el recurso de apelacion interpuesto.

TERCERO.- Procede imponer a la parte apelante las costas del recurso ex art. 398
LEC.

VISTOS, los preceptos legales citados y demas de general y pertinente aplicacion,

FALLO:

Se DESESTIMA el recurso de apelacidn interpuesto por la Procuradora Dna. Patricia
Garcia Saldana, en nombre y representacién de D. Nicanor , contra la Sentencia num.
197/20 de fecha 31/07/2020, dictada por el Juzgado de 12 Instancia nim. 10 de
Valladolid, en procedimiento de Modificacion de Medidas supuesto contencioso num.
762/18, CONFIRMANDOLA, con imposicién a la parte apelante de las costas del
recurso de apelacion.

MODO DE IMPUGNACION: contra esta resolucion cabe, en su caso, interponer recurso
de casacidn, ante esta sala, en el plazo de veinte dias a contar desde el siguiente a
su notificacion.

Conforme a la D.A. Decimoquinta de la L.O.P.]J., para la admisién del recurso se
debera acreditar haber constituido, en la cuenta de depdsitos y consignaciones de
este 6rgano, un depdsito de 50 euros, salvo que el recurrente sea: beneficiario de
justicia gratuita, el Ministerio Fiscal, el Estado, Comunidad Auténoma, entidad local
u organismo auténomo dependiente.

Asi, por esta nuestra Sentencia, lo pronunciamos, mandamos y firmamos.

El presente texto proviene del Centro de Documentacion del Poder Judicial. Su
contenido se corresponde integramente con el del CENDOJ.



